
 

 

Endereços. Do distrito de Viana do Castelo 2026-Edição nº 227 

 

Distrito de Viana do Castelo 
 

C.M. Arcos de Valdevez 

Presidente: Olegário Gonçalves 
Praça Município, Arcos Valdevez 
4970-003 Arcos de Valdevez 

Tel.: 258 520 500/258520527 

Email: geral@cmav.pt; 

 

Juntas de Freguesia 

Aboim das Choças 

Presidente: Tânia de Jesus Gomes Dias 

4970-016 Aboim das Choças 

Tel: 258561930 

Tm: 963759461 

Email: jf.aboimdaschocas@sapo.pt 

 

Aguiã 

Presidente: João Filipe Sousa da Silva 

Souto Novo- Aguiã  

4970 - 049 Aguiã 

Tel: 258522757 

Tm: 964794814 

Email: jf-aguia@gmail.com; 

 

Alvora e Loureda 

Presidente: Paulo Jorge Pinto Fernandes  

4970-064 Alvora 

 Tel: 258454441 

Tm: 933729017 

Email: paulofernandes714@gmail.com; 
 

Arcos de Valdevez (Salvador), Vila Fonche e Parada 

Presidente: Rui Fernando Gonçalves Aguiam 

Largo da Valeta 

4970-450 Arcos de Valdevez 

Tel: 258521073 

Tm: 967017181 

Email: rui.aguiam@gmail.com;juntaavsalvado@mail.telepac.pt;geral@jfavpt; 

 

Arcos de Valdevez (São Paio) e Giela 

Presidente: Francisco da Conceição Mendes 

Faquelo 

4970-614 Arcos de Valdevez 

Tel: 258522756 

Tm: 925790333 

Email: franc-aguiam@gmail.com; junta-spaio@sapo.pt. 

mailto:geral@cmav.pt
http://www.cmav.pt/junta.php?id=1
mailto:jf.aboimdaschocas@sapo.pt
jf.aguia@gmail.com
http://www.cmav.pt/junta.php?id=5
http://www.cmav.pt/junta.php?id=6
mailto:rui.aguiam@gmail.com;juntaavsalvado@mail.telepac.pt;geral@jfavpt
http://www.cmav.pt/junta.php?id=7


 

 

 

 

Ázere 

Presidente: Andreia Alexandra Gomes Fernandes 

4970-077Ázere  

Tm: 924882172 

Email: juntadefreguesia.azere@gmail.com. 

 

Cabana Maior 

Presidente:  Luís Paulo Valinhas Campos 

4970-097 Cabana Maior  

Tel: 258 526 501 

Email: joaquimcampos@bricelta.com; 

 

 

Cabreiro 

Presidente: Durval Ribeiro Botelho 

4970-100 Cabreiro  

Tm: 933609987/914382269 

Email: jfcabreiroavv@gmail.com; 

 

 

Cendufe 

Presidente: Luísa Fernandes de Barros 

Lugar de Crasto- Cendufe  

4970-118 Arcos de Valdevez 

Tel: 258751621 

Tm: 962 626 619 

Email: filipesilva1986@live.com,pt; 

 

Couto 

Presidente: Luís Manuel Esteves 

Largo de São Pedro nº 109 

 4970-130 Couto-Arcos de Valdevez 

Tel: 258 526 290 

Tm: 965333455 

Email: j.f.couto@sapo.pt; 

 

 

 

Eiras e Mei 

Presidente: Michael Brito da Silva 

4970-135 Eiras 

Tm:  934941215 

Email: geral@eiras-mei.com; 

 
 

 

http://www.cmav.pt/junta.php?id=8
http://www.cmav.pt/junta.php?id=9
mailto:joaquimcampos@bricelta.com
http://www.cmav.pt/junta.php?id=10
jfcabreiroavv@gmail.com
http://www.cmav.pt/junta.php?id=12
mailto:filipesilva1986@live.com,pt
http://www.cmav.pt/junta.php?id=13
mailto:j.f.couto@sapo.pt
http://www.cmav.pt/junta.php?id=14
mailto:geral@eiras-mei.com


 

 

Gavieira 

Presidente: Américo Domingues do Pio 

Gavieira  

4970-150 Gavieira 

Tel: 258 56570 

Tm: 93171258 

Email: americodomingospio@hotmail.com; 

 

 

Gondoriz 

Presidente: André Miguel Almeida Barreiro 

Mondão  

4970-171 Gondoriz 

Tel: 258 526 582 

Tm: 964931913 

Email: andremiguelbarreiro@gmail.com; j.f.gondoriz@sapo.pt. 

 

 

Grade e Carralcova 

Presidente: Tiago Daniel de Barros Fernandes 

Grade  

4970-190 Grade 

Tm: 961303871 

Email: jfgrade.carralcova@gmail.com; 

 

Guilhadeses e Santar 

Presidente: Odete Maria Azevedo Alves 

4970-195 Guilhadeses  

Tel: 258 523 391 

Tm: 969072538* 

Email:  juntaguilhadeses@sapo.pt  

 

 

 

Jolda (Madalena) e Rio Cabrão 

Presidente: Rui Manuel Fernandes Amorim 

Jolda Madalena  

4970-205 Jolda Madalena  

Tm:927952709 

Email: juntajoldario@hotmail.com; 

 

 

 

Jolda (São Paio) 

Presidente: Jorge Manuel Amorim Pereira 

4970-630 Jolda ( São Paio) 

Tel: 258 084710 

Tm: 966759362 

Email: juntafjoldaspaio@gmail.com 

 

http://www.cmav.pt/junta.php?id=17
http://www.cmav.pt/junta.php?id=19
http://www.cmav.pt/junta.php?id=20
jfgrade.carralcova@gmail.com
http://www.cmav.pt/junta.php?id=21
mailto:juntaguilhadeses@sapo.pt
http://www.cmav.pt/junta.php?id=22
http://www.cmav.pt/junta.php?id=23
mailto:juntafjoldaspaio@gmail.com


 

 

 

Miranda 

Presidente: José de Brito Oliveira 

Miranda 

4970-215 Miranda 

Tel: 258 531 281 

Tm: 936321599 

Email: juntafmiranda@hotmail.com; 
 

 

Monte Redondo 

Presidente: Gabriel da Cota e Silva 

Monte Redondo 

4970-220 Monte Redondo 

Tel: 258 521 067 

Tm: 932899515 

Email: jfmonteredondo@sapo.pt. 

 

 

Oliveira 

Presidente: Bruno Filipe Cerqueira Gomes 

4970-225 Oliveira 

Tel: 258 522 813 

Tm: 961254760 

Email: juntadeoliveira@sapo.pt. 

 

 

 

Paçô 

Presidente: Vergílio Pascoal Alves Rodrigues 

4970-234 Paçô 

Tel: 258 523 992 

Tm;926421970 

Email: amferrao@sapo.pt; 

 

 

Padreiro (Salvador e Santa Cristina) 

Presidente: António Maria Araújo Sousa 

4970-500 Padreiro (Salvador)  

Tel: 258 751 384 

Tm: 961958579 

Email: jfpadreirosalvador@gmail.com | antoniomaria3466@gmail.com  

 

 

Padroso 

Presidente: Filipe Miguel Braga de Sousa 

4970-255 Padroso 

Tel: 258 564 005 

Tm: 968110463 

 

 

http://www.cmav.pt/junta.php?id=29
jfdepaco@gmail.com
http://www.cmav.pt/junta.php?id=30
mailto:jfpadreirosalvador@gmail.com
mailto:antoniomaria3466@gmail.com
http://www.cmav.pt/junta.php?id=32


 

 

Portela e Extremo 

Presidente: Abel Vítor Pereira Correia 

Alemparte 

 4970-260 Portela 

Tel:258564747 

Tm: 967253189 

 

 

Prozelo 

Presidente: César Estevão Guimarães Pinto 

Lugar da Igreja  

4970-285 Prozelo- Arcos de Valdevez 

Tel: 258 523 896 

Tm:962747712 

Email: juntaprozelo@gmail.com: 

 

 

Rio de Moinhos 

Presidente: Luís Carlos Coelho Pinto 

Rio de Moinhos  

4970-355 Rio de Moinhos 

Tel: 258561026 

Tm: 963375162 

Email: luiscarloscoelhopinto@gmail.com.   

 

 

Rio Frio 

Presidente: Andreia Caldas Pinto 

Rio Frio  

4970-318 Rio Frio  

Tel: 258 531 403 

Tm: 934885555 

Email: geral@freguesiariofrio.pt. 

 

 

Sabadim 

Presidente: Manuel Fernandes Cascalheira 

Sabadim  

4970-383 Sabadim 

Tel: 258 561 950 

Tm: 963107825 

Email: jsbarros.sabatim@gmail.com; 

 

 

Senharei 

Presidente: Miguel da Rocha Galvão 

Senharei 

4970-640 Senharei  

Tel: 258563123 

Tm: 963200278 

Email: senharei@gmail.com; 

http://www.cmav.pt/junta.php?id=34
Tel:258564747
http://www.cmav.pt/junta.php?id=35
http://www.cmav.pt/junta.php?id=38
http://www.cmav.pt/junta.php?id=37
http://www.cmav.pt/junta.php?id=40
juntaf.sabadim@gmail.com
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Sistelo 

Presidente: Samuel Rodrigues Marques 

Sistelo 

4970-645 Sistelo 

Tel: 258 561 581 

Tm: 963785170 

Email: jfsistelo@sapo.pt 

 

 

Soajo 

Presidente: Alexandre Barreira Gomes Telefone 

Soajo  

4970-660 Soajo   

Tel: 258 576 747 

Tm:936170679 

Email: jf-soajo@freguesiasdeportugal.com; alexandrebarreiragomes@gmail.com. 

 

 

Souto e Tabaçô 

Presidente: Filipe Leite da Costa 

Souto  

4970-680 Souto   

Tel: 258 529 952 

TM: 968119874 

Email: carmogalves@gmail.com; 

 

 

Távora (Santa Maria e São Vicente) 

Presidente: Torcato de Amorim 

Lugar do Outeiro 

4970-530 Távora - Santa Maria  

Tel: 258 529 515 

Tm: 960276991 

Email;  jf.tavorasmsv@gmail.com  

 

São Jorge e Ermelo 

Presidente: Horácio da Costa Cerqueira 

4970-569 São Jorge  

Tel: 258513011 

Tm:935714874 

Email: freguesia.s.jorge@gamail.com; 
 

 

Vale 

Presidente: Rosa Maria Rodrigues da Silva 

Lugar do Casal-Vale 

4970-698 Vale 

Tel: 258 523 393 

Tm:  910024879 

Email: mariocerqueira79@hotmail.com. 

http://www.cmav.pt/junta.php?id=45
mailto:jfsistelo@sapo.pt
http://www.cmav.pt/junta.php?id=46
http://www.cmav.pt/junta.php?id=47
http://www.cmav.pt/junta.php?id=49
mailto:jf.tavorasmsv@gmail.com
http://www.cmav.pt/junta.php?id=50
http://www.cmav.pt/junta.php?id=50
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http://www.cmav.pt/junta.php?id=51
juntadovale2013@sapo.pt


 

 

 

 

Vilela, São Cosme e São Damião e Sá 

Presidente: José Carlos de Brito Faria 

4970-555 São Cosme e São Damião  

Tel: 258564233 

Tm: 965403339 

Email: albertofaria71@hotmail.com. 

 

  
C.M. de Caminha 

Presidente: Liliana Silva 

Praça Calouste Gulbenkian 

4910-113 Caminha 

Tel: 258 710 300 

Email: geral@cm-caminha.pt; gap@cm-caminha.pt;~ 

 

 

Juntas de Freguesia 

 

Âncora 

Presidente: Peter Anthony Martins 

Rua do Calvário nº 18 

4910-016 Âncora 

Tel: 258 911 518 

Tm: 916 066 152 

Email: geral@freguesiadeancora.pt 

 

 

Riba de Âncora 

Presidente: Luís Filipe da Silva Matias 

Lugar da Igreja 

4910-318 Riba de Âncora 

Tel.: 258 911 546 

 Email: jfribadeancora@mail.telepac.pt; 

 

 

Arga  ( Baixo, Cima e São João) 

Presidente: Andreia Sofia Perira Lourenço 

Igreja 

4910-355 Arga de Baixo 

Tel.: 258 922 042  

Email:  jfuniaodasargas@gmail.com. 

 

Argela 

Presidente: Fernando José Fernandes 

Lugar de Alvariça 

4910-055 Argela 

Tel.: 258 721915 

Email: Sandraranhada@gmail.com. 

 

jf-vilela-s.cosme-sa@hotmail.com
mailto:geral@cm-caminha.pt
mailto:gap@cm-caminha.pt;~
mailto:geral@freguesiadeancora.pt
mailto:jfribadeancora@mail.telepac.pt;
mailto:jfuniaodasargas@gmail.com
argelajf@gmail.com


 

 

 

Caminha (Matriz) e Vilaredo 

Presidente: Margarida Maria Gravato Rio Tinto Lages 

 Lg. Dr. Luís Fetal Carneiro 

4910-119 Caminha 

Tel.: 258 922 713 

Email: jcaminhavilharedo@gmail.com. 

 

 

Dem 

Presidente: Hugo Bezerra Afonso 

Lugar Chão do Porto,47 

4910-188 Dem 

Tel.: 258 724020 

Tm: 961579297 

Email: jf-dem@freguesiasdeportugal.com  

 

 

Gondar e Orbacém 

Presidente: José Manuel Gonçalves de Araújo 

Caminho da Veiga, nº 39 

4910-195 Gondar 

Tm: 966075664 

Email: jfgondareorbacem@sapo.pt; 

 

 

 

Lanhelas 

Presidente: Adolfo Manuel Chevarria Marrocos 

Rua João de Sá, 125 

4910-205 Lanhelas 

Email: jflanhelas@sapo.pt; 

 

 

Moledo e Cristelo 

 Presidente: Maria do Rosário Oliveira Marques 

Rua Costa, 108 

4910-668 Moledo 

Tel.: 258 722254 

Email: junta.moledo@mail.telepac.pt. 

 

 

 

Seixas 

Presidente: Dionisio José Gonçalves Rua  

Lugar de São Bento 

4910-341 Seixas 

Tel.: 258 721 131 

Tm: 969084704 

Email: j.f.seixas@mail.telepac.pt. 

 

mailto:jf-dem@freguesiasdeportugal.com
jfgondareorbacem@sapo.pt
junta.moledo@outlook.pt


 

 

Venade e Azevedo 

 Presidente: Manuel António Garcia Ribeiro Rodrigues 

Lg. António J. A. Cruz 

4910-354 Venade 

Tel.: 258 722 724 

Email: f.venadeazevedo@gmail.com. 

 

 

Vila Praia de Âncora  

Presidente: Luís Filipe da Silva Matias 

R. Miguel Bombarda Nº88-A 

4910-576 V. P. Âncora 

Tel.: 258 911 546 

Email: juntavpancora@mail.telepac.pt; 

 

 

Vilar de Mouros 

 Presidente: José Maria Lages de Barros 

Lugar da Torre, nº 140 

4910-583 Vilar de Mouros 

Email: jf.vilardemouros@gmail.com. 

 

 

 

Vile 

 Presidente: Marina Coelho 

Rua da Tapada 

4910-653 Vile 

Tel.: 258 912948 

Email: jfvile@gmail.com. 

 

 

C.M. de Melgaço 

 

 Presidente: José Albano Esteves Domingues 

Largo Hermenegildo Solheiro 

4960-551 Melgaço 

Tel: 251410100 

Email: geral@cm-melgaco.pt;presidencia@cm-melgaco.pt;gap@cm-

melgaço.pt. 

 

 

 

Juntas de Freguesia 

Alvaredo 

Presidente:  Diogo Castro 

Lugar da Charneca  

4960-010 Alvaredo   

Tel. 251 416 302 

Tm: 934831795 

 

mailto:Email:%20juntavpancora@mail.telepac.pt
mailto:presidencia@cm-melgaco.pt


 

 

 

 

Castro Laboreiro e Lamas do Mouro 

Presidente: Alfredo Domingos 

Lugar da Vila  

4960-906 Castro Laboreiro   

Tel. 251465613 

Tm: 933338241 

Email: junta.laboreiro@gmail.com; 

 

Chaviães e Paços 

Presidente: Amadeu Esteves 

Portela do Couto 

4960-110 Chaviães 

Tel. 251 401 888 

Tm: 939895897 

Email: freguesiadechaviaes110@gmail.com.  

 

 

Cousso 

Presidente: João Luís Rodrigues Vilarinho 

4960-120 Cousso 

Tm: 933 289 303 

Email: freguesiadecouso@gmail.com. 

 

 

 

Cristóval 

Presidente: David Manuel Barbeitos 

Lugar da Esquipa 

4960-907 Cristoval 

Tel. 251 404 924 

Tm.: 932 808 153 

Email: juntacristoval@hotmail.com. 

 

 

Fiães 

Presidente: Joaquim Domingos Coelho da Silva 

Lugar da Adedela 

4960-150 Fiães 

Tlm: 916 505 710 

Email: juntafiaesmlg@gmail.com; 

 

 

 

Gave 

Presidente: Joselito Domingues Gonçalves 

Lugar de Pias 

4960-160 Gave-Melgaço 

Tm: 936 734 498 

Email: freguesiagave@gmail.com; 

Tel:251487676


 

 

 

 

 

Paderne 

Presidente: Amado Manuel Rodrigues Dias 

Lugar da Portela  

4960-263 Paderne   

Tel. 251 404 340 

Tlm: 966 487 015 

Email: freguesiapaderne.junta@sapo.pt: 

 

 

Parada do Monte e Cubalhão 

Presidente:  Luís Miguel Pires 

Lugar do Talado 

4960-300 Parada do Monte  

Tel. Parada do Monte: 251 487 017 | Cubalhão: 251 487 063 

Email: paradacubalhao@gmail.com; 

 

 

 

Penso 

Presidente: Sílvia Elisete Domingues 

Lugar e Ranho 

4960-310 Penso  

Tm: 963 240 340 

Email: freguesia_penso@sapo.pt. 

 

 

 

 

Prado e Remoães 

Presidente: José de Jesus Domingues 

Lugar de Gândaras 

4960-320 Prado  

Tm: 963 363 793 

Email: uf.pradoremoaes@gmail.com 

 

 

 

 

S.Paio 

Presidente: Eduarda João Lourenço de Caldas Oliveira 

Lugar do Outeiro 

4960-420 São Paio 

Tm: 933 833 450 

Email: j.f.s.paio@sapo.pt. 

 

 

 

 

mailto:uf.pradoremoaes@gmail.com


 

 

Vila e Roussas 

Presidente: Maria Aurora Soares Alves 

Avª Inês Negra, nº78 

4960-534 Melgaço 

Tm: 937 402 018 

Email: freguesia.vila.roussas@sapo.pt. 

 

 

 

C.M. de Monção 

Presidente: António José Fernandes Barbosa 

Largo de Camões 

4950 – 440 Monção 

Tel: 251 649 000  

Fax:251 649 010 

Email: gap@cm-moncao.pt. 

 

 

Juntas de Freguesia 

 

Abedim 

Presidente: Manuel Secundino Rodrigues da Ponte 

Lugar do Cruzeiro 

4950 – 010 Abedim 

Tel: 251667329 

Tm: 919510696 

Email: jfabedim@sapo.pt. 

 

 

Anhões e Luzio 

 Presidente: José Manuel Dias Alves Rodrigues 

Lugar de Redolho 

4950 – 020 Monção  

Tel: 251668031 

Tm: 933864545 

Email: uniaoanhoeseluzio@gmail.com. 

 

Barbeita 

Presidente: Mikael Carvalho Lopes Fernandes 

Lugar Chão de Lopes 

4950 – 040 Barbeita 

Tel: 251531979 

Email: freguesia.barbeita@sapo.pt. 

 

 

Barroças e Taias 

Presidente: Mikael Carvalho Lopes Fernandes 

4950 – 606 Moreira-Monção 

Tel: 251 667 277 

Tm: 913968710 

Email: freguesiabarrocasetaias@gmail.com; 

mailto:uniaoanhoeseluzio@gmail.com


 

 

 

 

Bela 

Presidente: Luís Manuel Vaz Cunha 

Lugar do Marco 

4950 – 091 Bela  

Tel: 251654525 

Tm: 91508363 

Email: jf.bela@hotmail.com. 

 

Cambeses 

Presidente: Catarina Manuela Pereira Lourenço 

Lugar de Cerdeiras 

4950 – 105 Cambeses 

Tel: 251653054 

Email: catarinalourenco.freguesiacambeses@sapo.pt: 

 

 

Ceivães e Badim 

Presidente: Teresa Pereira Gonçalves Gonçalves 

Lugar da Valinha 

4950-132 Monção 

Tel: 251538156 

Tm:925325055 

Email: jfceivaesbadim@gmail.com. 

 

Lara 

Presidente: Pedro José Teixeira Ribeiro 

Lugar do Forno 

4950 – 170 Lara 

Tel: 251 654 510 

Email: freguesialara@sapo.pt; 

 

 

Longos Vales 

Presidente: Márcio Teixeira Ferreira 

Lugar do Mosteiro 

4950 – 001 Longos Vales 

Tel: 251653511 

Email: junta.freguesia.longosvals@gmail.com. 

 

 

 

Mazedo e Cortes 

Presidente: Tiago Morais Rodrigues 

Lugar do Cruzeiro 

4950 – 287 Mazedo 

Tel: 251654333 

Email: freguesiademacedoecortes@gmail.com; 



 

 

 

Merufe 

Presidente: António Fernando Rodrigues Pinto 

Travessa da Junta 

4950 - 318 Merufe 

Tel: 251656274 

Email: jfmerufe@gmail.com; 

 

 

Messegães, Valadares e Sá 

Presidente: Maria Antónia Passeira Branco 

Lugar da Cachada 

4950-351 Messegães 

Tel: 251531925 

Tm: 962841294 

Email: freg.messegaes.valadares.sa@gmail.com; 

 

 

Monção e Troviscoso 

 Presidente: Vitor Manuel Rodrigues da Silva  

Portas do Sol, Edifício Mercado Municipal  

4950-500 Monção           

Tel: 251654614 

Email: jfmoncaotroviscoso@gmail.com, 

 

 

 

 

Moreira 

Presidente: Gaspar Magno de Figueiredo Pereira de Castro 

4950 – 606 Moreira-Monção 

Tel: 251 667 242 

Email: geral@jf-moreira.com; 

 

 

Pias 

Presidente: Gaspar Magno de Figueiredo Pereira de Castro 

Lugar do Barreiro 

4950 – 642 Pias 

Tel: 251 666 355 

Email: jfreguesiapias@gmail.com; 

 

 

Pinheiros 

 Presidente: João Filipe Marques Rodrigues 

Lugar da Ponte 

4950 – 660 Pinheiros  

Tel: 251667321 

Email: juntapinheiros@hotmail.com; 

 

mailto:geral@jf-moreira.com


 

 

 

Podame 

Presidente: José da Mota Amaral 

Lugar do Tarento 

4950 – 670 Podame  

Tel: 251531928 

Email: jfpodame@sapo.pt; 

 

 

 

Portela 

Presidente: Emílio Rodrigues Afonso 

Lugar de Cachave 

4950 – 680 Portela-Monção 

Tel: 251 667 328 

Email: juntafreguesiaportela@gmail.com; 

 

 

 

Riba de Mouro 

 Presidente: José Manuel Rodrigues Fernandes 

Lugar da Aldeia 

4950 – 701 Riba de Mouro 

Tel: 251565787 

Tm: 961600404 

Email: junta.ribademouro@gmail.com. 

 

Sago, Lordelo e Parada 

 Presidente: José João da Cruz Machado  

Lugar de Monte Rio 

4950 – 750 Sago  

Tm: 939379260 

Email: sagolordeloparada@gmail.com; 

 

 

Segude 

Presidente: Jorge Manuel Rodrigues Lourença 

Lugar da Aldeia 

4950 – 760 Segude  

Tel: 251538023 

Tm: 965010579 

Email: freguesiadesegude@gmail.com. 

 

 

Tangil 

 Presidente: Michel Alexandre Alves Fernandes 

Lugar das Cruzes 

4950 – 770 Tangil  

Tel: 251561072 

Email: freguesiatangil@gmail.com; 



 

 

 

 

Troporiz e Lapela 

Presidente: José Alberto Costa Esteves 

Rua de Riaz, 281 

4950 – 800 Troporiz 

Tl: 251684193 

Tm: 913245416 

Email: troporiz.lapela@gmail.com; 

 

Trute 

 Presidente: Jorge Luís Ferreira Fernandes 

Lugar do Souto 

4950 – 830 Trute  

Tel: 251 667 318 

Email: geral@jftrute.pt; 

 

C.M. de Paredes de Coura 

Presidente: Tiago Manuel Pereira da Cunha 

Apartado 6 

4941-909 Paredes de Coura 

Tel: 251780100 

Email: geral@paredesdecoura.pt; gap@cm-paredes-coura.pt; 

 

 

 

Juntas de Freguesia 

Agualonga 

 Presidente: Jorge Santos da Rocha 

Cerdeiras –Agualonga 

4940-011 Agualonda Paredes de Coura 

Tel: 251941217 

Tm: 963251925 

Email: jfagualonga@sapo.pt. 

 

Bico e Cristelo 

 Presidente: Armando Ferreira Feijó 

Igreja-Bico 

Tel: 251781249 

Email: juntabicocristelo@gmail.com; 

 

 

 

Castanheira 

 Presidente: Maria Lucinda Barreiro Pereira 

Largo de Covelo 

4940-107 Castanheira 

Tel: 251781576 

Email: jfcastanheira@gmail.com; 

 



 

 

 

Cossourado e Linhares 

 Presidente: Laurentino Manuel Pereira Alves 

Cossourado nº 260 

4940-132 Cossourado 

Tel: 251781581 

Email: ufcosourado_linhares@sapo.pt. 

 

 

Coura 

 Presidente: Luís Miguel Barbosa Montenegro 

Lugar de Barreiros 

4940-151 Coura 

Tel: 251941249 

Email: juntadecoura@gmail.com. 

 

 

Cunha 

 Presidente: Américo Carlos Fernandes Pinto 

Largo Beato Frei Rendendo da Cruz 

4940-507 Cunha 

Tel: 251781635 

Email: juntacunha@hotmail.com; 

 

 

Formariz e Ferreira 

 Presidente: António Soares Gonçalves Pereira 

Boavista 

4940-284 Formariz 

Tm.. 964 671 438 

Email: formariz@sapo.pt; 

 

 

 

Infesta 

 

 Presidente: José Manuel da Cunha Gomes 

Balsa-Infesta 

4970-324 Infesta 

Tel: 251781370 

Email: jfinfesta@gmail.com; 

 

 

Insalde e Porreiras 

 Presidente:  João Paulo Peres Alves 

Cidade-Insalde 

4940-346 Insalde 

Tm: 964 550 944 

Email: uf-ip@hotmail.com; 

 

 

mailto:formariz@sapo.pt
reguesiainsaldeporreiras@hotmail.com


 

 

Moselos 

 Presidente: Armando Alves Araújo   

Lama 

4940-384 Moselos 

Tel: 251781574 

Tm: 965331030 

Email: juntamoselos@hotmail.com; 

 

 

Padornelo 

 Presidente: Manuel Fernando Vaz Barbosa 

Rua da Valinha 

4940-413 Padornelo 

Tel: 251781590 

Tm: 935313685 

Email: jfpadornelo@gmail.com. 

 

 

Parada 

 Presidente: José Alberto Rosas Mota   

Várzea 

4940-441 Parada 

Tel: 251781575 

Email: freguesiaparada@hotmail.com; 

 

 

 

Paredes de Coura e Resende 

 Presidente: Anselmo Manuel de Araújo Rodrigues 

Largo 5 de Outubro 

4940-521 Paredes de Coura 

Tel: 251782677 

Email: jf_paredesdecoura@hotmail.com; 

 

 

Romarigães 

 Presidente: António José de Sousa Alves    

Redondo 

4940-655 Romarigães 

Tel: 251943767 

Tm: 934408458 

Email: romarigaes@sapo.pt; 

 

 

Rubiães 

 Presidente: David Jorge Pires Saraiva    

Lugar da Costa 

4940-686 Rubiães 

Tel: 251943478 

Tm: 965053751 

Email: j.freguesia.rubiaes@gmail.com.  

mailto:jf_paredesdecoura@hotmail.com


 

 

 

Vascões 

 Presidente: Sérgio Miguel Barbosa da Costa    

Chã Lamas-Vascões 

4940-705 Vascões 

Tel: 251781596 

Tm. 967472167 

Email: jfvascoes@hotmail.com. 

 

C.M. de Ponte da Barca 

Presidente: Augusto Manuel dos Reis Marinho  

Praça Dr. António Lacerda 

4980-620 Ponte da Barca 

Tel: 258480180 

Email: geral@cmpb.pt; amarinho@cmpb.pt; presidente@cmpb.pt. 

  

  

 

Juntas de Freguesia 

 

Azias 

Presidente: Rafael Afonso da Silva 

Salzedas-Azias 

4980-027 Azias 

Tm:933142913 

Email: jfazias@gmail.com; 

 

Boivães 

Presidente: António Martins da Costa 

4980-000 Boivães 

Tm: 933350352 

Email: freguesiaboivaes2013@hotmail.com; 

 

 

 

Bravães 

Presidente: Carlos Alberto Cerqueira de Araújo  

Lugar do Mosteiro 

4980-125 Bravães 

Tm: 962 954 781 

Email: jfbravaes@gmail.com 

 

~ 

 

Britelo 

Presidente: Estevão de Jesus Alves Rodrigues 

4980-203 Britelo 

Tel: 258587703 

Tm: 917574398 

Email: f.britelo@gmail.com; 

 

mailto:freguesiaboivaes2013@hotmail.com
tel:+351962954781
mailto:jfbravaes@gmail.com


 

 

 

Crasto, Ruivos e Grovelas 

 Presidente: Sérgio Manuel Cardoso Martins 

 Coucieiro 

4980-239 Crasto 

Tm: 963 005 990 

Email: crastoruivosgrovelas@sapo.pt. 

 

 

 

Cuide de Vila Verde 

Presidente: Carlos Gomes Cerqueira Ribeiro  

Maraza 

4980-285-Cuide de Vila Verde 

Tm: 933901140 

Email: jcuide@gmail.com; 

 

 

Entre Ambos-os-Rios, Ermida e Germil 

Presidente: Francisco Miguel Vaz Lopes 

Lugar da Igreja 

4980-312 Entre Ambos-os-Rios 

Tm: 918503109 

Email: geral@ufeareg.pt.  

 

 

Lavradas 

Presidente: Hélder Bruno da Silva Soares 

Lugar da Igreja  

 4980-412 Lavradas 

Tm: 962466628 

Email: jflavradas@sapo.pt; 

 

 

Lindoso 

Presidente: Secundino do Canto Fernandes Castelo  

Lugar do castelo   

4980-451 Lindoso   

Tm: 964 315 582 

Email: juntadefreguesialindoso@hotmail.com. 

 

 

 

Nogueira 

Presidente: Óscar Manuel da Costa Sousa 

Lugar da Tomadinha 

4980 – Nogueira 

TM: 963310150 

Email: freguesiadenogueira@gmail.com; 

 

 

tel:+351963005990


 

 

Oleiros 

Presidente: Nuno Filipe da Costa Pereira 

Largo de Santo Adrião, 1 

4980 - 521 Oleiros 

Tm: 964634763 

Email: freguesiaoleiros@gmail.com; 

 

 

Ponte da Barca, Vila Nova de Muía e Paço Vedro de Magalhães 

Presidente: César Adelino da Silva Esteves 

Bairro de Santo António 

4980-610 Ponte da Barca 

Tel. 258 453 795 

Tm: 932 839 876 

Email: uniaofreguesiasdepontedabarca.planetaclix.pt; 

 

 

Sampriz 

Presidente: Augusto da Silva Calheiros 

Igreja  

4980-717 Sampriz 

Tm: 910521582 

Email: juntadesampriz@gmail.com; 

 

 

 

Touvedo (S. Lourenço e Salvador) 

Presidente: António Isidoro Oliveira de Brito 

Touvedo  

4980 -758 Touvedo (S. Lourenço) 

Tel: 258488065 

Tm: 964247943 

Email: juftouvedo@gmail.com. 

 

 

Vade (S.Pedro) 

Presidente: Rui Manuel Pimenta Gomes 

Sedouro  

4980-785 Vade (S. Pedro)  

Tm: 913300130/927868695 

Email: juntasaopedro@gmail.com. 

 

 

 

 

Vade (S. Tomé) 

Presidente: Vítor Manuel Rodrigues Gonçalves 

Cruzeiro  

 4980-000 Vade (S. Tomé 

Tm: 939 112 567 

Email: juntasaotome@gmail.com; 

tel:+351932839876
tel:+351939112567


 

 

 

 

Vila Chã (Santiago) 

Presidente: Paulo Gabriel Gonçalves Souto 

Loureiro 

 4980-747 Vila Chã (Santiago) 

Tm: 917 314 058 

Email: uf.vilacha2013@sapo.pt. 

 

 

 

C.M. de Ponte de Lima 

Presidente: Vasco Nuno M. Velho Almeida Ferraz 

Praça da República  

4990-062 Ponte de Lima 

Tel: 258 900 400 

Email: geral@cm-pontedelima.pt; gap@cm-pontedelima.pt; 

 

 

 

Juntas de Freguesia 
Anais 

Presidente: Arlete da Conceição Rodrigues Vieira Cruz 

Largo da Igreja,295 

4990-500 Anais   

Tel:253 382 237 

Email: freguesia.anais@sapo.pt. 
 
 
 

Arca e Ponte de Lima 

Presidente: Márcio Pereira Magalhães 

Rua Dr. Ferreira Carmo, Bl 4-r/c.D 

4990-112 Ponte de Lima 

Tel. 258 941 913 

Email: info@arcaepontedelima.pt, 

 

Arcozelo 

Presidente: Acácio João Lopes Fernandes 

Vilar  

4990-262 Arcozelo 

Tel. 258 742 198 

Email: geral@viladearcozelo.pt; presidente@viladearcozelo.pt. 

 

 

Bárrio e Cepões 

Presidente: Filipe da Cunha Gomes 

Rua Dr. António Bernardino Meneses, 982 Cepões 

4990-585 Ponte de Lima Bárrio 

Tel. 258 757 314 

Email: jbarriocepoes@outlook.com. 

tel:+351917314058
mailto:gap@cm-pontedelima.pt
tel:(+351)253382237
tel:(+351)258941913
tel:(+351)258757314


 

 

 

Beiral do Lima 

Presidente: Manuel João Vieira de Sá 

Rua de Santa Maria de Beiral do Lima, 3310 

4990-545 Beiral do Lima  

Tel. 258 948 941 

Email: geral@jf-beiraldolima.com. 

 

 

Bertiandos 

Presidente: António Germano Amorim Rodrigues Moure 

 Rua do Olival, nº 1 

4990-550 Bertiandos 

Tel. 258 751 314 

Email: junta_bertiandos@hotmail.com. 

 

 

 

Boalhosa 

Presidente: Armindo Folha Pinheiro 

Lugar da Ameixeira-Boalhosa 

4990-555 Ponte de Lima 

Tel: 258938411  

Email:  freguesia.boalhosa@sapo.pt; 

 

 

Brandara 

Presidente: Susana Isabel da Silva Pinto 

Lugar do Canadelo 

 4990-560 Brandara   

Tel. 258 757 174 

Email: jf.brandara@sapo.pt; 

 

 

Cabaços e Fojo Lobal 

Presidente: António Silvestre Lopes Durães 

4990-565 Cabaços 

Tel: 258768310 

Email: cabacosefojolobal@hotmail.com; 

 

 

 

Cabração e Moreira do Lima 

Presidente: Carlos Alberto Coelho de Matos Pinheiro 

Rua da Igreja-Moreira do Lima 

4990-670 Ponte de Lima 

Tel. 258 944071 

Tm: 965886521 

Email: cabracaoemoreiradolima@gmail.com; 

 

 

tel:(+351)258751314
mailto:freguesia.boalhosa@sapo.pt
tel:+351258757174
mailto:brandara@sapo.pte
mailto:cabacosefojolobal@hotmail.com
mailto:cabracaoemoreiradolima@gmail.com


 

 

 

Calheiros 

Presidente: Agostinho Gonçalves de Araújo 

Lugar do Calvário 

4990-575 Calheiros 

Tel. 258 947 291 

Email: jfcalheiros@jfcalheiros.pt. 

 

 

 

Calvelo 

Presidente: José Luís Lopes Reis 

Rua Igreja  

4990-448 Calvelo 

Tel. 258 763 543 

Email: juntacalvelo@gmail.com; 

 

Correlhã 

Presidente: Jorge Patrício de Barros Lima 

Lugar do Souto 

4990-312 Correlhã  

Tel. 258 741 925 

Email: freguesiadecorrelha@gmail.com. 

 

 

Estorãos 

Presidente: Carlos Alberto Sequeira Gonçalves 

Lugar da Igreja 

4990-590 Estorãos   

Tel. 258 943 502 

Email: freguesiadeestoraos@hotmail.com. 

 

 

 

Facha 

Presidente: Manuel Fernandes Laranjo 

Lugar do Outeiro Rio 

 4990-600 Facha 

Tel. 258 028 205 

 Tm.966 896 818 

  Email: geral@jf-facha.pt; 

 

 

 

Feitosa 

Presidente: Joaquim Manuel Martins Vieira Pereira 

Lugar de Santa Luzia 

4990-344 Feitosa 

Tel. 258 743 856 

Email: jffeitosa@sapo.pt; 

mailto:juntacalvelo@gmail.com
tel:+351258028205
tel:+351966896818
mailto:eduardomaciel-11392p@adv.oa.pt
tel:+351258743856
mailto:jffeitosa@sapo.pt


 

 

Fontão 

Presidente: Paulo Miguel Alves Laranjo Ferreira 

Lugar do Outeiro  

4990-610 Fontão   

Tel. 258 733 934 

Email: juntadefontao@sapo.pt; 

 

 

Fornelos e Queijada 

Presidente: Sérgio Manuel Pereira Lopes de Brito 

Lugar da Igreja  

4990-620 Fornelos   

Tel. 258 749 543 

Email: geral@fornelos-queijada.com. 

 

 

Ardegão, Freixo e Mato 

Presidente: José Manuel Machado da Cunha 

Figueiras 

4990-445 Freixo 

Tel. 258 761 608 

Email: jffreixo@sapo.pt; 

 

 

 

Friastelas 

Presidente: Agostinho Rodrigues Loureiro 

4990-630 Friastelas 

Tel. 258 763 426 

Email: jf_friastelas@sapo.pt. 

 

 

 

 

Gandra  

Presidente: João André Araújo Magalhães 

Terreiro-Gandra 

4990-643 Ponte de Lima 

Tel. 258 948 905 

Email: freguesiadagandra@gmail.com; 

 

 

Gemieira 

Presidente: Tiago André Martins Pereira 

Lugar da Igreja 

4990-645 Gemieira 

Tel: 258938798 

Email:  freguesiadegemieira@hotmail.com. 

 

 

mailto:freguesiadagandra@gmail.com


 

 

Gondufe 

Presidente: Rosa Maria Gonçalves Rodrigues Gomes 

Monterroso, 

4990-650 Gondufe 

Tel. 258 948 304 

Tm: 965088808 

Email: jf.gondufe@mail.telepac.pt. 

 

 

 

Labruja 

Presidente: José Alberto Sousa da Cunha Nunes 

Largo do Soutinho-Labruja 

4990-655 Ponte de Lima 

Tel: 258 757 156 

Tm: 966487071 

Email: juntafreguesia.labruja@gmail.com; 

 

 

Labrujó, Rendufe e Vilar do Monte 

Presidente: Bruno Miguel da Cunha Rodrigues  

Lugar da Igreja-Rendufe 

4990-725-Ponte de Lima 

Tel. 258 757 020 

Tm: 963517983 

Email: jf.labrujo.rendufe.vmonte@gmail.com. 

 

 

 

Poiares 

Presidente: Manuel Joaquim de Lima Felgueiras 

4990-680 Poiares 

Tel. 258 768 036 

Tm: 966054330 

Email: jfpoiaresptl@gmailcom; 

 

 

 

 

 

Refoios do Lima 

Presidente: Gabriela da Costa Fernandes 

4990-706 Refoios do Lima   

Tel. 258 947 757 

Email:refoioslima@sapo.pt; 

 

 

 

 

 

 

tel:(+351)258757156
mailto:juntafreguesia.labruja@gmail.com
mailto:refoioslima@sapo.pt


 

 

Rebordões (Sta. Maria) 

Presidente: João Vítor de Lima Gonçalves 

Lugar da Igreja- Rebordões (Sta Maria) 

4990-750 Ponte de Lima 

Tel. 258 749 451 

Tm:937656431 

Email: jf.rebordoes.sta.maria@gmail.com.  

 

 

Ribeira 

Presidente: Augusto Manuel Martins Leite Rolo 

Lugar da Igreja 

4990-399 Ribeira 

Tel. 258 944 911 

Email: freguesia.ribeira@gmail.com. 

~ 

 

Rebordões (Souto) 

Presidente: Guilherme Dias Vieira 

4990-770 Rebordões (Souto)   

Tel. 258 749 084 

Email: freguesiasouto@sapo.pt; 

 

 

 

S. Pedro D`Arcos 

Presidente: Anabela Martins Domingues 

Lugar da Igreja-Arcos 

4990-530 Ponte de Lima 

Tel: 258733982 

Email: junta-arcos@sapo.pt; 

 

 

 

 

Sá 

Presidente: Ventura Coelho de Matos Pinheiro 

Rua do Galveia,67 

4990-730 Sá   

Tel. 258 944 851 

Email:freguesiadesa@sapo.pt; 

 

 

 

Santa Comba 

Presidente: João Evangelista Fortes Pinheiro de Sousa 

Lugar da Igreja Nova  

4990-740 Santa Comba 

Email: jf.santacomba.ptl@gmail.com. 

 

 

mailto:freguesiasouto@sapo.pt
mailto:junta-arcos@sapo.pt
mailto:freguesiadesa@sapo.pt


 

 

Santa Cruz do Lima 

 Presidente: Pedro Nuno Freitas Araújo 

Paço- Santa Cruz do Lima  

4990-745 Ponte de Lima 

Tel. 258 948 937 

Email: jf-santacruz@sapo.pt. 

 

 

Seara  

Presidente: Fernando Alves da Cunha 

Largo Doutor Francisco S Carneiro  

4990-755 Seara 

Tel. 258 944 176 

Email: junta@freguesiadaseara.com; 

 

 

Serdedelo 

 Presidente: Joaquim Pereira Martins de Sousa 

Cruz-Serdedelo 

4990-760 Serdedelo  

Tel. 258 749 413 

Email: juntaserdedelo@hotmail.com; 

 

 

 

Vitorino das Donas 

 Presidente: Elisabete Cerqueira Ribeiro Gomes 

Largo da Igreja 

4990-800 Vitorino das Donas 

Tel: 258730575 

Email: jfvitorinodasdonas@sapo.pt; 

 

 

 

Navió e Vitorino de Piães 

 Presidente: José Fernando Faria Gonçalves da Costa 

Largo Paredes 

4990-810 Vitorino dos Piães 

Tel:258763538 

Email: jf-vitorinodospiaes@freguesasdeportugal.com. 

 

 

 

C. M. de Valença 

 Presidente: José Manuel Vaz Carpinteira 

Praça da República 

4930-702 Valença 

Tel: 251809500 

Email: gap@cm-valenca.pt;geral@cm-valenca.pt; 

 

 

mailto:junta@freguesiadaseara.com
mailto:juntaserdedelo@hotmail.com
Tel:258763538
mailto:gap@cm-valenca.pt;geral@cm-valenca.pt


 

 

Juntas de Freguesia 

 

Boivão 

Presidente: Jorge Manuel de Sousa Fagundes 

Avº da Escola, 23 

4930-070 Boivão  

Tel. 962328988 

Email: juntaboivao@sapo.pt; 

 

 

 

 

Cerdal 

Presidente: Hugo Silva 

Largo da Charneca 1 

4930-087 Cerdal  

Tel. 251826921 

Tm. 961278733 

Email: freguesiadecerdal@gmail.com.  

 

 

Fontoura 

Presidente: André de Sousa Rodrigues 

Bárrio  

4930-241 Fontoura  

Tm: 964225627 

Email: andre.fontoura@hotmail.com, 

 

 

 

 

Friestas 

Presidente: Álvaro Agostinho Gomes Alves 

Rua de S. Mamede-Igreja nº 1 

4930-280 Friestas 

Tel. 251921429 

Tm: 925790357 

Email: ffriestas@sapo.pt. 

 

 

 

Gandra e Taião 

 Presidente: Isidro Manuel Cortinha de Sousa 

Real  

4930-325 Gandra  

Tl: 251822012 

Email: freguesiadegandra@sapo.pt  uniaodasfreguesiasdegandraetaiao@sapo.pt 

 

 

 

 

mailto:uniaodasfreguesiasdegandraetaiao@sapo.pt
mailto:uniaodasfreguesiasdegandraetaiao@sapo.pt


 

 

 

Ganfei 

Presidente: Francisco Ferreira 

Lugar da Tardinhade 

4930-371 Ganfei 

Tel: 251826060 

Tm: 927987939 

Email: jfganfei@sapo.pt;  

 

 

Gondomil e Sanfins 

Presidente: Rui Lourenço 

Lugar de Santa Rita 

4930 - 424 Gondomil  

Tel. 251 921479 

Tlf.: 964 613 530 

Email: gandomil.sanfins@gmail.com.  

 

 

 

 

São Pedro da Torre 

Presidente: Cristóvão Pereira 

Rua dos Crastos, Nº 20  

4930-504 São Pedro da Torre 

Tel. 251 839 199 

Tm: 964 111 666 

Email: jfspt@gmail.pt; presidente.jfspt@gmail.com.  

 

 

São Julião e Silva 

Presidente: Alexandre Lagoa 

Lugar do Sexavo  

4930-479 São Julião  

Tel. 251 837761 

Tm: 961818354 

Email: uniaosjuliaoesilva@gmail.com. 

 

 

 

Valença, Cristelo Covo e Arão 

 Presidente: Diogo Miguel Costa Silva  

Rua Mouzinho de Albuquerque, nº119  

4930-733 Valença  

Tl: 251818080 

Tm: 965243449 

Email: viccar291013@gmail.com. 

 

 

 

mailto:jfganfei@sapo.pt
mailto:jfspt@gmail.pt


 

 

 

 

Verdoejo 

Presidente: André Salvador Fernandes 

Lugar da Devesa 

4930-806 Verdoejo 

Tl: 251921171 

Tm: 969657257 

Email: junta.verdoejo@mail.telepac.pt; 

 

 

C.M. de Viana do Castelo 

Presidente: Joaquim Luís Nobre Peteira 

Passeio das Mordomas da Romaria 

4904-877 Viana do Castelo 

Tel:258809300 

Email: presidente@cm-viana-castelo.pt;cmviana@cm-viana-castelo.pt; 

 

 

Juntas de Freguesia 

 

Afife 

Presidente: Duarte Oliveira 

Caminho do Cruzeiro,87 

4900-012 Afife 

Tel: 258981610 

Email: geral@jf-afife.com. 

 

Alvarães 

Presidente: Eugénio Barreto 

Rua de Alvarães nº131,  

4905-200 Alvarães 

Tel: 258777483 

Email: viladealvaraes@sapo.pt; 

 

Amonde 

Presidente: Mário Brito Sá 

Amonde 

4900-015 Amonde 

Tel: 258951482 

Email: amonde.geral@gmail.com. 

 

 

Vila Nova de Anha 

Presidente: José Filipe Correia da Silva 

Largo António Roleira Marinho, 37 

4935-308 Vila Nova de Anha 

Tel: 258322929 

Email: juntav.n.anha@sapo.pt. 

 

  

mailto:junta.verdoejo@mail.telepac.pt
mailto:presidente@cm-viana-castelo.pt;cmviana@cm-viana-castelo.pt
mailto:viladealvaraes@sapo.pt
mailto:juntav.n.anha@sapo.pt


 

 

Areosa 

Presidente: Filomena Rolo 

Lg. Padre Manuel Correia Quintas, 24 

4900-036 Areosa 

Tel: 258835145 

Email: geral@jfareosa.pt.  

 

 

Barroselas  

Presidente: Carlos Ribeiro 

4905-000 Barroselas 

Tel: 258772855 

Email: jfbarroselas@mail.telepac.pt, 

 

Carvoeiro 

Presidente: Maurício Queiroz 

Lugar de Santana  

4905-240 Viana do Castelo 

Tel: 258773734 

Email: jf-carvoeiro@carvoeirovct.pt mauricio@carvoeirovct.pt  

 

Cardielos  

Presidente: João Luís Parente da Silva  

Largo dos Cardielos 

4900-000 Cardielos 

Tel: 258832094 

Email: jfcardielos@sapo.pt  

 

Carreço 

Presidente: António Torrinhas 

Av. Nossa Senhora da Graça 624  

 4900-045 Carreço  

Tel.: 258 835 185  

Email: jfcarreco@sapo.pt; 

 

Castelo do Neiva 

Presidente: Rodrigo Vaz 

Rua da Escola, nº 49 

4935-573 Castelo do Neiva 

Tel: 258 026 256 

Email: geral@jfcastelodoneiva.com 

 

 

Chafé 

Presidente: José Morais 

4900- 000 Chafé 

Tel: 258351871 

Tm: 927942666 

Email: juntachafe@gmail.com; 

 

 

geral@jf-barroselas.pt
mailto:jf-carvoeiro@carvoeirovct.pt
mailto:mauricio@carvoeirovct.pt
mailto:geral@jfcastelodoneiva.com


 

 

Darque 

Presidente: Paulo Taborda 

Rua António Alves "Artista" Entª 6 

4935-085 Darque 

Tel:258321150 

Email: geral@jf-darque.com; 

 

Freixieiro de Soutelo 

Presidente: Ademar Franco 

4900-362 Freixieiro de Soutelo 

Tel. 258 951152 

Email: geral@jffreixeidodesoutelo.com; 

 

Geraz do Lima ( Santa Maria, Santa Leocádia e Moreira) e Deão 

Presidente: Cláudio Afonso 

Rua Entre Agras, nº 2  

4905-591 Geraz do Lima Sta Maria  

Tel. 258 730 436 

Email: juntast@sapo.pt. 

 

Lanheses 

Presidente: Luís Grenho 

Estrada Nacional 202, nº 1478 

4925-411 Lanheses  

Tel:258 733 280  

Email: geral@jf-lanhelas.pt. 

 

 

Mazarefes    

Presidente: Nuno Rocha 

Rua Maria Júlias Borbon, 3 

4935-466 Mazarefes 

Tel. 258 332 033 

Tm:geral@jf-mazarefes.com;presidente@jf-mazarefes.com; 

 

Montaria 

Presidente: Carlos Pires 

Largo do Souto 

4925-490 Montaria 

Tel: 258733363 

Email: jfmontaria@gmail.com; 

 

 

Mujães 

Presidente: Joana Afonso  

Rua Monsenhor Ribeiro Torres  

4905-512 Mujães 

Tel:. 258 971 799  

Tm: 966232696 

Email: junta.mujaes@sapo.pt; 

Tel:258321150
mailto:geral@jf-mazarefes.com
mailto:presidente@jf-mazarefes.com
mailto:jfmontaria@gmail.com
mailto:junta.mujaes@sapo.pt


 

 

 

 

São Romão de Neiva 

Presidente: Conceição Ferreira  

Rua da Escola Primária, nº 5 

4935-513 Neiva 

Tel: 258371247 

Email: jneiva1@sapo.pt; 

 

Serreleis 

Presidente: João Dinis 

Serreleis-Viana do Castelo 

TeL258831831 

Email: geral@freguesiadeserreleis.pt presidente@freguesiadeserreleis.pt; 

 

 

Nogueira, Meixedo e Vilar de Murteda 

Presidente: António Araújo 

Rua da Igreja, 556 

4925-525 Nogueira 

Tel:258730120 

Email: jfnmvm.vcastelo@gmail.com; 

 

Outeiro 

Presidente: Vítor Rego 

Rua Padre José Luís Alves Pereira, 150 

4925-555 Outeiro 

Tel: 258829316 

Email: juntaouteiro@sapo.pt; 

 

Perre 

Presidente: Jorge Costa 

4900-247 Perre 

Tel: 258830411 

Email: jf.perre@mail.telepac.pt. 

 

Santa Marta de Portuzelo 

Presidente: Nuno Ferraz 

Rua Grupo Folclórico de Santa  

Marta de Portuzelo, n.º 2 

4925- 179 Santa Marta de Portuzelo 

Tel. 258830605    

Email: junta@santamartadeportuzelo.pt; 

 

Viana do Castelo (Santa Maria Maior e Monserrate) e Meadela 

Presidente: Cláudia Marinho 

Rua Conde de Aurora, 689 

4900-443 Santa Maria Maior 

Tel: 258824185 /258826534/258841284 

Email: santamariamaior@ufvc.pt; monserrate@ufvc.pt;meadela@ufvc.pt  

 

mailto:geral@freguesiadeserreleis.pt
mailto:presidente@freguesiadeserreleis.pt
Tel:258730120
mailto:jfnmvm.vcastelo@gmail.com;
mailto:juntaouteiro@sapo.pt
mailto:santamariamaior@ufvc.pt
mailto:monserrate@ufvc.pt
mailto:meadela@ufvc.pt


 

 

Vila Fria 

Presidente: Carlos Silva 

Vila Fria 

Tel:258777122 

E6mail: geral@jf-vilafria.pt  

 

 

;Subportela, Deocriste e Portela Susã 

Presidente: Carlos Dias 

Lugar da Lomba 

4905-632 Subportela 

Tel: 258771200 

Email: jfsubportela@gmail.com;  

 

 

 

Torre e Vila Mou 

Presidente: Sílvia Franco 

4900-00 

0 Torre 

Tel. 258 733 378 

Email: geral@torrevilamou.pt; 

 

 

Vila Franca 

Presidente: Filipe Pinto 

Largo Souto da Barrosa, 123 

4935-702 Vila Franca 

Tel: 258332008 

Email: jfvilafranca@gmail.com; 

 

 

Vila de Punhe 

Presidente: Bruno Guimarães 

Rua da Chasqueira, 74 

4905-642 Vila de Punhe 

Tel: 258772855 

Email: junta.vilapunhe@gmail.com. 

 

 

C.M. de Vila Nova de Cerveira 

Presidente: Rui Pedro Teixeira Ferreira da Silva 

Praça do Município 

4920 - 284 Vila Nova de Cerveira 

Geral: 251 708 020 

Tm: 925608411/12/13;  

Email: presidencia@cm-vncerveira.pt; geral@cm-vncerveira.pt; 

 

 

 

Tel:258777122
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Juntas de Freguesia 

 

Campos e Vila Meã 

Presidente: Mário Luís Fernandes Afonso 

Larg. Veigas 

4920-030 Campos 

Tm:  963 258 798 

Email: camposevilamea@gmail.com; 

 

 

 

Candemil e Gondar 
 

Presidente: Hugo Fernando Pereira Silva 

Rua da Estrada Nacional 302, nº 26 

4920-020 Candemil  

Tm: 961359978 

Email: geral@freguesiadecandemilegondar.pt; 

 

 

 

 

Cornes 

Presidente: Patrícia Daniela Bouços Rodrigues 

Sobreiro  

4920-012 Cornes  

Tm: 969634466 

Email: geral@jf-cornes.com; 

 

 

 

 

Covas 

Presidente: Pedro André  Costa Araújo 

4920-042 Covas 

Tm: 967216714 

Email:  juntacovas@sapo.pt; 

 

 

 

 

 

Gondarém 

Presidente: Manuel João Vilas de Sá 

Rua da Veiga, 16 

4920-061 Gondarém 

Tel:251794711 

Tm: 969 384784 

Email: freguesiagondarem@sapo.pt; 

 

camposevilamea@gmail.com
mailto:geral@freguesiadecandemilegondar.pt
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Loivo 

Presidente: Elisabete Maria Gomes Pereira 

4920-070 Loivo 

Vila Nova de Cerveira 

Tm: 961 521 440 

Email: freguesiadeloivo@gmail.com; 

 

 

Mentrestido 

Presidente: Maria da Conceição da Silva Araújo de Sousa 

4920-090 Mentrestido 

Tel:251941263 

Tm: 961 252 627 

Email: geral@jf-mentretindo.com; 

 

 

 

Reboreda e Nogueira 

Presidente: Fernando Bessa Marinho 

Lugar da Escola 

4920-110 Reboreda 

Tel:251798371 

Tm: 964 025 082 

Email: uf.reboreda.nogueira@gmail.com.  

 

 

Sapardos 

Presidente: José Luís Espinheira da Silva 

Carqueijo 

4920-120 Sapardos –Vila Nova de Cerveira 

Tm: 961364309 

Email: geral@jf.sapartos.com. 

 

 

 

Sopo 

Presidente: Manuel Pedro Cerqueira Soares 

4920-130 Sopo 

Tm: 967 000 916 

Email: freguesiadesopo@sapo.pt; 

 

 

 

 

Vila Nova de Cerveira e Lovelhe 

Presidente: Rui Manuel Ribeiro da Purificação 

Rua 25 de Abril,12 

4920-250 V. Nova de Cerveira 

Tel: 251794727 

Tm: 935 100 330 

Email: geral@vncerveira.lovelhe.com. 

Tel:251941263
Tel:251798371
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